План диссеминации положительного педагогического опыта
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад комбинированного вида № 38»

Содержательное направление деятельности: Развитие профессиональной компетенции инструкторов по физической культуре ДОО 

Категория слушателей: Инструктора по физической культуре дошкольных организаций

	№
	Тема мероприятия
	Вопросы
	Форма 
проведения
	Дата проведения

	1
	Система организации деятельности инструктора по физической культуре ДОО с детьми  с ограниченными возможностями здоровья.
	1. Организация физкультурно-оздоровительной работы в ДОО с детьми с ОВЗ (из опыта работы ДОО).
2. «Социализация детей с ОВЗ через обучение плаванию».
	Теоретический семинар
	октябрь 2025

	2
	Адаптивная физическая культура для детей с ограниченными возможностями здоровья.

	1. Организация занятия по физической культуре с детьми разновозрастной группы с ОНР (открытый показ занятия).
2. Средства, методы и формы работы с детьми дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.
3. Рекомендации по организации занятий адаптивной физической культурой для детей дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.
	Мастер-класс
	декабрь 2025

	3 
	Организация сотрудничества инструктора по физической культуре ДОО с участниками образовательного процесса, как одно из условий успешного развития ребенка с ОВЗ.
	1. Эффективные формы взаимодействия инструктора по ФИЗО с воспитателем и другими специалистами ДОО. 
2. Организация партнерского взаимодействия с родителями (законными представителями) детей с ОВЗ (видеопросмотр).
	Семинар-практикум 
	февраль 2026

	4
	Использование индивидуального подхода на занятиях по физической культуре для социализации ребенка с ОВЗ.  
	1. Разработка и презентация индивидуального маршрута физического развития ребенка с ОВЗ (из опыта работы). 
2. «Успехи и педагогические находки».
Подведение итогов работы ресурсного центра для инструкторов по физической культуре за 2025-2026 учебный год.
	Педагогическая копилка
	апрель 2026
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